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Step 1 认识大师：乔治亚·奥基夫肖像（Alfred Stieglitz摄影，1918年，纽约大都会博物馆藏）



Step 3 欣赏名作：《红色美人蕉》(1919) — 花朵特写放大到充满整个画面，展现花瓣层次与色彩渐变，美国现代主
义代表作



教师指引
乔治亚·奥基夫 · 4-5岁 · 35分钟

�  材料清单

  ·  白色画纸A4（水彩纸或厚卡纸，每人1张）

  ·  水彩颜料（红、粉、黄、白、绿——5色以上）

  ·  水彩画笔（中号圆头+细号，各1支）

  ·  水杯+抹布

  ·  铅笔（起稿用）

  ·  一朵真花（百合/玫瑰/康乃馨等大花瓣的花，或彩色花朵照片A4打印）

  ·  奥基夫花卉作品参考图（A4彩打2-3张）

�  第一步：认识大师

美国画家，1887年出生（清朝时期），是美国最重要的女画家之一，被称为"美国现代主义之母"。她从小就
喜欢画画，12岁就下定决心"我要成为画家！"。后来她遇到了一位叫史蒂格利茨的摄影师，他为她拍了很多
照片，也帮她举办了第一次画展。奥基夫最出名的是把花画得很大很大——有人说她为什么把花画这么大？
她说："因为没有人会仔细看一朵小花。但如果我把花画得比你的头还大——你就不得不看了！"后来她搬到
了美国新墨西哥州的沙漠里住，那里有红色的岩Ā、ā色的ĂăĄ白色的ą物Ć头。她ć沙漠里画了4Ĉ年，
一ĉ画到97岁！

�  第Ċ步：ċČč格

Ď个ďĐđ：Ēďē放大——奥基夫像一个Ĕĕ放大Ė的画家！她把一朵小小的花放大到1ė多Ę，ę你看
到Ě时看不到的花瓣ěĜ、花粉Ą花ĝĞğ的Ġġ。她说"如果你仔细看一朵花，你会Ģ现ģ是你的整个Ĥ
ĥ"。这ĦħĨ叫"特写ĩ图"——就像用Īī把Ė头Ĭ到很ĭ很ĭ来拍照ĮįİĄ渐变色——她是颜色渐变的
大师。一片花瓣上，颜色从Ğ红ıı变到Ĳ粉，ĳ变到白色，没有Ĵĵ的Ķķ，像ĸĹ时Ăă的颜色一层层
变ĺ。她很Ļ用ļ色ĽľĿ——花瓣的ŀŁ是用颜色łĵŃń出来的ĮŅņŇ有đ——她的画里ňŉŊ有一
朵花或一ŋĆ头，没有多Ō的ō西。Ŏŏ也很ņ单，有时就是Ő色。她说"用最Ļ的ō西说出最多的ő"——
ņ单不代表Œœ，ŔŕŖ要ŗŘ得ř仔细。

�  第Ď步：欣赏名作

ĞŚ欣赏《红色美人蕉》（1919年）：ś作Ŏŏ——奥基夫32岁时画的，这时她ŜŝŞş用łŠš特的ħŢ
画花了。美人蕉是一ĦţŤ花朵，花瓣大ŕťŦ。她没有画一ŧ花，ŕ是Ŋ画了这一朵花的中心Ũ分，ęģ
ũ满整个画布。ĩ图分Ū——花朵ūŬ充满画面，看不到花ŭ、Ůů或Ŏŏ。Ű像我ű把ŲųĉŴŵ到花瓣
上一Ŷĭ！花的中心ć画面ŷ上的位Ÿ，花瓣像Źź一ŶŻż面展Ş。色彩分Ū——主色是ţŽ的红色，但
仔细看会Ģ现很多层次：Ğ红色ć花的中心Ąžſğ，像ƀƁ的ƂƃĮť红色ć花瓣的展Şğ，充满生Ƅ
đĮ花瓣ŀŁ出现了Ĳ粉色Ą一ƅƅ黄色，像被ƆƇ照ƈ了。从Ğ到Ĳ的颜色变ĺęĚ面的画看起来有了Ɖ



ƊƋ，Ű像花瓣真的ćƌƍĄƎƏ。ƐƑƒƓ："如果你把ƔĬ到一朵花ƕ面，你会看到什么？花瓣的颜色
是不是从里到Ɩ会变ĺ？你最喜欢花的Ɨ个Ũ分？"

�  第ż步：ś作时Ƙ

ƙ花朵特写ƚ水彩ƛ画ś作：ĒƜŗŘ一朵真花（或花朵照片）——把花Ĕ到ŲƕĭĭƝ看，看花瓣的ƞ
Ɵ、颜色从Ğ到Ĳ的变ĺ、花ĝ的ŶůĮįćA4白纸上用铅笔ƠƠ画花的中心位Ÿ——画一个小圆或ơ圆ƞ
作为花ĝĮŅ从花ĝŞşŻƖ画花瓣——花瓣要画大画满，一ĉ画到纸的ŀŁ！Ƣ以画出纸ŀ——奥基夫的
花就是这Ŷ"ƣ出"画面的ĮƤŞş上色——Ɯ用Ğ色（Ğ红/Ğ粉）画花ĝĄ花瓣ƥŨ，ĵ后ıı用Ĳ色（Ĳ
粉/Ĳ黄/白色）画花瓣的ŀŁĄƖ层。水彩Ƣ以ƦƧƏ色，ę颜色łĵƨ合Ʃ生渐变ƪ果Įƫ不画ĽľĿ
——用颜色的变ĺ来Ƭ分花瓣，ę花瓣之Ƙ的ŀĥ是颜色渐变出来的，不是Ŀƭ画出来的。Ʈ心Ưư：Ʊ
Ʋ"特写ĩ图"Ą色彩渐变，ŗŘłĵ细Ƴ。

�  教师ő术ƴƵ

ƶƷ一朵真花ƪ果最Ű——ęƸů真ƹĬĭ花看。如果没有真花，用清ƺ的花朵照片打印出来也Ƣ以。特

写ĩ图的ƻƼ是"花要画满纸"——如果Ƹů的花画得很小ć纸中Ƙ，ƽİ引ƾ"奥基夫的花Ƣ是比人还大的

ƿ，你的花Ƣ以ĳ大一ǀǁ？"。渐变色是ǂƅ——Ƶǃ水彩ƦƧƏ色：ƜǄĞ红色，Ʀ没ǅćǆŀŴ上粉

色，ǇĦ颜色会łĵƨ合。不ǈǉū美渐变，有Ǌğ颜色Ńń就很Ű。不画ĽľĿǋ很多Ƹů是新ǌǍ

——他űƲǎƜ画ĿĳǏ色。Ƣ以ę他űƜ用铅笔画很Ơ很Ơ的花瓣ƞƟ，上色后铅笔Ŀ就看不ǐ了。花

的ĦǑ不ǒ——玫瑰、百合、ŻĸǓ、ǔǕǖǗ中的花都Ƣ以。


