
葛饰北斋
Katsushika Hokusai

代表作：《神奈川冲浪里》

4-5 岁

课时：35 分钟

一课一大师 · Radar
儿童艺术启蒙课程



Step 1 认识大师：葛饰北斋自画像——"画狂老人卍"（约1840年）



Step 2 探索风格：北斋《凯风快晴》（赤富士，约1831）——《富岳三十六景》系列，浮世绘版画代表作



Step 3 欣赏名作：《神奈川冲浪里》(约1831) — 巨浪席卷画面，远处富士山屹立不动，浮世绘版画中最具辨识度的
日本艺术杰作，普鲁士蓝与动态构图的完美结合



教师指引
葛饰北斋 · 4-5岁 · 35分钟

�  材料清单

  ·  黑色粗蜡笔（油画棒也可以，每人1-2根）

  ·  水彩颜料（蓝、绿、黄、红、白色）

  ·  水彩画笔（中号扁头，每人1-2支）

  ·  A4白色水彩纸或厚卡纸

  ·  水杯+抹布

  ·  调色盘

  ·  铅笔（可选，先用铅笔轻轻画草稿再用蜡笔描）

�  第一步：认识大师

认识北斋——他一生改了30多次名字，画了3万多幅画！日本画家，1760年出生（清朝乾隆年间）。他从6岁
开始画画，90岁去世前还在画。一辈子改了30多个名字——每次觉得自己画功进步了就改一个新名字，就像
游戏升级换装备！他画了3万多幅画、版画和素描。70多岁时开始画他最有名的系列——《富岳三十六
景》，就是从36个不同角度画日本最高的富士山。北斋说："我到了73岁才稍微懂得鸟兽草木的生长规律。
到了80岁会更加进步，到了90岁能看穿Āā的本Ă，到了100岁就能ă到神Ą的ąĆ。"他觉得画画是一辈子
ćĈ不完的Āĉ。

�  第Ċ步：探索风格

探索浮世绘风格——粗ċČčĎ + 大ď颜色Đđ。三个Ē能ē：ĔċČ大师——先用粗粗的黑ċĕĖ有ėĘ
的ęĚ画出ě，ċČĜ有ēĝ，ĞĞğğ表Ġġ浪，ĢĢ的表Ġ山和ģ。就像先用铅笔描ĤĎ再ĥ颜色一
ĦħĨĩĥ色彩——颜色不Īī、不Ĭ合，一大ď蓝色就是蓝色，一大ď白色就是白色，颜色ĜĭĮĜ清į
——İ是ıĲ浮世绘是版画，每ĳ颜色ĴĵĶ一ďķěĸħĹ动态构图——画面Ĥ像在动！ġ浪ĺ卷、Ļģ
ļĽ、浪ľĿŀ——Łł是一ŃńŅ的画，ņŇňŉ觉到风在Ŋ、浪在ŋ。他用Ğğ的ċČ和大ŌōŎ（巨
大的浪ľŏsŌŌ的ģ）ěŐőİĳ动ŉ。Œ合用œ指在Ŕ中画不同ċČ（ŕ浪ċŖġ浪、ĢċŖ富士山、ğċ
Ŗ浪ľ），ŉŗċČ的ēĝ。

�  第三步：欣赏名作

欣赏《神奈川冲浪里》——Řř浪ľ、Ōģ和远处的富士山。一ŚśŜ看北斋最有名的画：Ĕ巨大的浪ľ
——ŝ了画面三分ŞĊ的大浪，浪ş像Š出ě的š子（日本人Ţ"浪ľ的œ指"），ţŤ浪ľ的蓝色有ť有
Ŧ，白色ŧŨ像一ČČũċħĨ三ČŌģ——Ū在浪ľū面的三ČĻģ，每ČģŬ有Ĥ多ĻŭŮ在ģŬ，ů
ůŰűģĎ。大浪İŲ大，ŌģİŲŌ——ŉŗ到大自ł的ēĝ了ųŴĹ远处的富士山——日本最高的山，
在画面ŵ中间Ŷ远处，山ŷ有白Ÿ。Łł富士山Ĝ高，ŹıĲ在远处看ŚěĜŌĜŌ，Ŏ浪ľ还Ō——"ź大
远Ō"的Żż！Ž颜色žſ——北斋用的蓝色Ţ"普鲁士蓝"（ƀŢ"ƁƂ蓝"），是从ƃƄ进ƅ的新颜料，Ɔ时



日本人从ěƇƈƉİŲƊƋ的蓝色。ƌƍ：ƎƏň是ģŬ的Ļŭ，ňĠ在是ƐŲŉ觉Ŵ

�  第Ƒ步：ƒ作时间

Ɠ我的浮世绘风景Ɣ蜡笔čċ+水彩Đ色ƒ作：Ĕ先构ƕ——Ɩ画ƐŲ风景Ŵ可以画大ġ和山、也可以画ľ
Ɨ、Ƙƙ、或ƚƛƜňƝƞ的风景ħĨ用黑色粗蜡笔画ęĚ——先画大的ƟƠ（山、ġ面ċ、ơŔċ），再
画中Ƣ的ƟƠ（浪ľ、ƣ、Ƥ子），最ƥ画Ō的ŜƦ（Ōģ、鸟、ľ）。ċČĵ粗粗的、有ēĝ的，像北斋
一Ħ！Ĺ用水彩颜料Đ色——蜡笔画Ɖ的ċČ不会Ƨ水彩ƨű（蜡笔Ʃ水），Ė以大ƪƫ用大Ƭ子ƭ颜料Ʈ
Ŭĥ！每一ďƯư用一ĳ颜色ĩĥ——不ĴĵĪī，一ď蓝、一ď绿、一ď黄，像浮世绘版画一ĦĭĮƱ
ƲħŽ最ƥƳƴ——有Ƈ有ƇĐ到的Ŕ白ŴċČƵ粗ųŴ颜色Ƶ大ďųŴƶƷƸƹ：Ĉ会"先čċƥĐ色"的
绘画步ƺ，żƻź大远Ō的构图。

�  教师Ƽ术ƽƾ

蜡笔čċ是ƿǀ教Ĉǁ——蜡笔的蜡ĂƩ水，水彩ĥŬ去会自łǂ开蜡笔ċČ，Ɵǃ浮世绘Ǆ的"黑ċ+色

ď"ǅƏ。ǆǇċČ画粗一ǈ——ǉŜ的ċČ水彩会ƨű。水彩ĩĥ不ĴĵĪī——"像北斋ǊǊ一Ħ，一ď

蓝色就是蓝色"。可以先用铅笔轻轻画草稿再用蜡笔描，Ź不ǋǌ——ĢǍ用蜡笔画更大ƪ。ǎ材不Ǐǐġ

浪——ľƗ、Ƙƙ、动āć可以，Ǒǁ是ǒǓ"čċ+Đ色"的步ƺ。引ǔŘř"ź大远Ō"——画面ūǕ的ėĘ

画大、ŬǕ远处的画Ō。水彩不ĵǉǖǗǘ纸会Ǚ——ƾǚƭ水ĝ。


