
克劳德·莫奈
Claude Monet
代表作：《睡莲》

2-3 岁

课时：20 分钟

一课一大师 · Radar
儿童艺术启蒙课程



展示图A：莫奈肖像（1899年Nadar摄影）



Step 3 欣赏名作：《睡莲》— 吉维尼花园睡莲池系列，蓝绿色调短笔触捕捉水面光影与荷花朦胧美感，印象派巅峰
之作



教师指引
克劳德·莫奈 · 2-3岁 · 20分钟

�  材料清单

  ·  深色卡纸（深蓝色，A4）

  ·  棉签（粗头，每人5-8根）

  ·  颜料（蓝、绿、粉、白）

  ·  海绵小块（裁圆形3-4cm，每人2-3块）

  ·  湿巾/抹布

  ·  围裙/罩衣

�  第一步：认识大师

展示莫奈在吉维尼花园的照片（戴帽子、留大胡子）。来自法国。最喜欢到外面画画——看太阳、花、水来
画。自己种了大花园，池塘里开满睡莲。展示睡莲实景照片。让孩子做"看远方画画"的手势。

�  第二步：探索风格

三个秘密：①画光光和影子——同一池塘早上和傍晚颜色不同，像变魔术；②一点一点的颜色——不用线条
慢慢描，用画笔点点点，远看变成花和水，近看全是小点点；③画外面的风景——搬画架到花园、河边、田
野画真正的阳光和风。

�  第三步：欣赏名作

欣赏《睡莲》：找颜色（蓝=水，绿=叶，粉=花，白=花），发现水面上的荷叶和花，水里的影子像照镜子。
安安静静的感觉。莫奈每天看睡莲，画了200多幅——"这些花是我最好的朋友！"

�  第四步：创作时间

「我的睡莲池塘」棉签点彩+海绵印：①深蓝色卡纸做池塘，棉签蘸蓝色点水面，再换绿色点Ā个点；②圆
形海绵蘸绿色印荷叶；③棉签蘸粉色白色在荷叶上方点睡莲花；āĂăĄą色阳光点。一根棉签一种颜色。

�  教师Ć术ć示

一根棉签Ĉ蘸一种颜色，ĉĊċ成一Č。čĎ"点"ď不是"Đ"——"像莫奈đđ一Ē点点点"。海绵ēĔĕ

Ă。荷叶不用Ė圆ĖėĘ——印象派ę来Ě不ěĜĝĞ。深色ğ纸Ġġ画Ģ景的步ģ。


