
文森特·梵高
Vincent van Gogh
代表作：《向日葵》

4-5 岁

课时：35 分钟

一课一大师 · Radar
儿童艺术启蒙课程



Step 3 欣赏名作：《向日葵》(1888) — 花瓶中十五朵向日葵，浓厚黄色颜料与旋涡状笔触表现花朵生命力，伦敦国
家美术馆藏



教师指引
文森特·梵高 · 4-5岁 · 35分钟

�  材料清单

  ·  白色画纸A3（厚卡纸或水粉纸）

  ·  丙烯或水粉颜料（金黄、柠檬黄、橙黄、深橙、棕色、绿色、蓝色、白色）

  ·  扁头画笔（中号+细号各1支）

  ·  调色盘

  ·  铅笔

  ·  棉签（画花蕊纹理）

  ·  水杯+抹布

�  第一步：认识大师

展示自画像和晚年照片。荷兰人，1853年生（清朝时期）。小时候在乡下长大，喜欢观察大自然。27岁才开
始画画——以前当过老师、书店店员、传教士。搬到法国阿尔勒，被南方灿烂的阳光迷住了。画了800多幅
画，生前只卖出1幅。"我梦想画出像太阳一样温暖的画。"他用画笔把感情全部倒在画布上。

�  第二步：探索风格

三个超能力：①颜料雕塑家——颜料挤得特别厚（叫"厚涂法"），用画笔甚至直接用颜料管在画布上堆颜
色，摸上去像浮雕；②旋涡大师——所有东西都在旋转：Āā在旋涡、Ăă在Ąą、Ćć在Ĉĉ，ĊċČč
的ą感和情感；Ď色ďĐđ高Ē——喜欢把ēĔ色ĕ一Ė：黄色+蓝色ėĘ色、橙色+蓝色，ę画Ě像ěĜ出ĝ
一样。展示《ĀĞ》中的旋涡ğā和《向日葵》中的厚涂花Ġ。

�  第三步：欣赏名作

深ġ欣赏《向日葵》（1888年，阿尔勒）：颜色分Ģ（ģ一ģ用了Ĥĥ黄色Ħ金黄花Ġ、柠檬黄ħĨ、橙黄
花蕊、绿色ĩĪ——"黄色ī有Ĭ多ĥĭ"），笔触观察（花Ġ上旋涡状厚笔触，花蕊上Įį状笔触，ĩĪ上
长İı笔触——Ĳĳ部ĴĲĳ画法），情感ĵĶ（ķĸ花ĹĖĝ开ĺĻļĽ过Ħ有的ľ开有的Ŀŀ——"花ī
有Ĳĳĺ情"），Ł作łŃ（画ńĬŅņ高ŇňŉŊŋ，一Ō画了7幅向日葵，ō幅都Ĳ一样），đŎŏŐ
（ĐđőŒ向日葵照片——"梵高画的和ő的一样œĦŔŕĲĳĦ"）。

�  第Ŗ步：Ł作时ŋ

ŗ我的梵高向日葵Ř厚涂画笔Ł作：①用铅笔řř画花瓶Śś和3-5朵向日葵大Ŝŝ；②画笔Ş厚厚的黄色
颜料（多ĥ黄色şŠ），用旋涡笔触画花Ġ——š花ĺŢţ转；Ď用棕色ė深橙į花蕊，Ť用棉签或画笔ťŦ
ŧ出纹理；Ũ绿色画ĩ和Īũ，用İı笔触；ŪħĨ用Đđ色（蓝色或ū黄），Į笔触涂ċ。Ŭĺ：厚涂
+旋涡笔触+黄蓝Đđ。



�  教师ŭ术Ů示

ůį引Ű厚涂——"多Ş颜料，Ĳű厚"。示Ų旋涡笔触时Č调方向感（š中ĺŢţ旋转）。ųŴ用多ĥ黄色

——"梵高的黄色šĝĲļ只有一ĥ"。ĲŵŶ"像"——梵高自ŷ画的向日葵ī和ő花Ĳ一样。ŸŹ颜料źŻ

ż，丙烯Ž了ĲĬž，ſĬƀƁ。


